
Кега 

дієтична добавка до раціону харчування 

Інструкція 

Склад 1 капсули:  

Глоду екстракт - 150 мг (mg) 

Гінкго білоба екстракт - 100 мг (mg) 

Пуерарії екстракт - 50 мг (mg) 

 

допоміжні речовини: мікрокристалічна целюлоза, кальцій стеариновокислий, кремнію діоксид 

колоїдний безводний, калію сорбат, натрію бензоат. 

Поживна (харчова) та енергетична цінність (калорійність) на 100 g(г) : білки — 0,01 g(г); 

вуглеводи — 59,4 g(г); жири — 0,05 g(г); 238,05 kcal (ккал); 996,01 kJ (кДж). 

Не є лікарським засобом. 

Функціональні властивості компонентів, що входять до складу 

Екстракт глоду чинить м’яку кардіотонічну, антиангінальну, антиоксидантну, 

антиаритмічну, антиагрегантну та спазмолітичну дію. Поліпшує кровопостачання та 

функціональний стан міокарда, скорочувальну та насосну функції серцевого м’яза, 

підвищує чутливість міокарда до серцевих глікозидів, зменшує підвищений артеріальний 

тиск та нормалізує частоту серцевих скорочень. 

Гінкго білоба екстракт покращує церебральний кровообіг і постачання тканин мозку 

киснем та глюкозою. Чинить антигіпоксичну та антиоксидантну дію, впливає на 

реологічні властивості крові і мікроциркуляцію, запобігає агрегації тромбоцитів, 

покращує кровообіг у кінцівках. Нормалізує метаболічні процеси, чинить 

нейропротекторну, антигіпоксичну та антиоксидантну дію, покращує сенсорну і 

когнітивну функцію мозку, запобігає погіршенню розумової діяльності. 

Екстракт пуерарії чинить антиатеросклеротичну дію, знімає спазм коронарних та 

мозкових судин, знижує в’язкість крові, запобігає тромбозам судин та діабетичним 

ускладненням. 

Всі вище перелічені компоненти можуть бути корисні при нейроциркуляторній 

дистонії, у складі комплексної терапії хронічної ішемічної хвороби серця (стенокардії, 

аритмій), артеріальної гіпертензії; порушеннях церебрального кровообігу та функцій 

мозку різного генезу, що проявляється погіршенням пам’яті, уваги та розумової діяльності, 

запамороченням, відчуттям шуму у вухах, замкненістю і неспокоєм, головним болем та 

порушеннями сну; порушеннях периферичного кровообігу та мікроциркуляції крові в 

кінцівках, у тому числі при артеріопатії кінцівок, діабетичній ангіопатії та синдромі Рейно; 

нейросенсорних порушеннях (запаморочення, відчуття шуму та дзвону у вухах, гіпоакузія, 

інволютивна дегенерація жовтої плями, діабетична ретинопатія); вегетосудинних проявах. 

 

 



Форма випуску: тверді желатинові капсули з масою вмісту (10-5000) mg(мг) ± 10%  по 10-

200 шт у контурній чарунковій упаковці або по 10-200 шт у контейнерах полімерних. 

Показання: рекомендується в якості дієтичної добавки до раціону харчування, як 

додаткове джерело комплексу рослинних екстрактів, які чинять м’яку кардіотонічну, 

антиангінальну, антиоксидантну, антиаритмічну, антиагрегатну та спазмолітичну дію, 

поліпшують кровопостачання та функціональний стан міокарда, скорочувальну та насосну 

функції серцевого м’яза, підвищують чутливість міокарда до серцевих глікозидів, 

зменшують підвищений артеріальний тиск та нормалізує частоту серцевих скорочень, 

покращують церебральний кровообіг і постачання тканин мозку киснем та глюкозою, 

нормалізують метаболічні процеси, чинять нейропротекторну, антигіпоксичну та 

антиоксидантну дію, покращують сенсорну і когнітивну функції мозку, запобігають 

погіршенню розумової діяльності. 

Застосування та дози: дорослим і дітям у віці старше 14 років приймати по 1 капсулі 1 раз на 

добу до прийому їжі. 

Протипоказання: не застосовувати дітям до 14 років, в період вагітності та годування груддю, 

при підвищеній чутливості до компонентів. 

Застереження: не перевищувати рекомендовану добову дозу. Не застосовувати як заміну 

повноцінного раціону харчування. Перед вживанням рекомендована консультація лікаря. 

Термін придатності: 24 місяці від дати виробництва.  

Умови зберігання:  зберігати в упаковці виробника в сухих, чистих приміщеннях, захищених від 

сонячного проміння на відстані не менше 1 м від закритих джерел тепла, в недоступному для дітей 

місці, при температурі від +5 °С до 25 °С, відносній вологості повітря не більше 75%. 

На замовлення : ТОВ «ГРОВ ФАРМ», м. Київ , проспект Степана Бандери, 6, 

тел.:+380504138368. 

 
Виробник: ТОВ "ХАРКІВСЬКИЙ ВІТАМІННИЙ ЗАВОД",  Україна, м. Харків,  61054,  

вул.  Академіка Павлова, 120. 

Тел.:+38(057)719-33-93, +38(050)719-19-11, https://xvz-vitamin.com,office@xvz-vitamin.com. 
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